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VFU i 
Helsingborgs stads skolor



Vårt fokus:

“Vi ska stödja, inspirera och utmana 
personal i förskola och skola för att 

skapa bästa möjliga förutsättningar för 
barn och ungdomars lärande

i Helsingborg.”



Hur hänger allt 
ihop?

Elevens lärande 
och utveckling

Professions-
utveckling

Natur, teknik & 
matematik

Film, ljud & bild

Ledarskap

Innovation

Bedömning & 
betygsättning

Konferenscenter

VFU

Digitalisering

Språkutveckling

Flerspråkighet

Pedagogiskt center
”Lärande och utveckling 

för dig som jobbar i 
Helsingborgs stads 

skolor samlat under ett 
och samma tak”

FOU

Elevhälsan



Er VFU -
 vårt fokus!



VFU-
handledare

VFU-
student

VFU-
student

VFU-ansvarig Skolledare med VFU-ansvar

VFU-samordnare

Verksamhetschef

UtbildningsdirektörVFU i 
Helsingborgs 
stads skolor



•7 kommunala gymnasieskolor

•ca 600 VFU-studenter placerade

•ca 650 aktiva VFU-handledare

•ca 95 VFU-ansvariga

•ca 75 skolledare med VFU-ansvar

•2 VFU-samordnare, förskola till gymnasiet

VFU i siffror - Helsingborgs 
stads skolor 



Ramavtal och tilläggsavtal



Övriga lärosäten



Hur placeras studenter?

Tilläggsavtal

Ramavtal

Övriga lärosäten



November
Ny inventering inför 
vårens placeringsarbete. 
Placeringarbete görs.

September
Automatchning i VFU-
Portalen, studenterna 
placeras på enheterna.

Augusti
Platserna som lämnades 
in under våren stäms av.
VFU-samordnare 
rapporterar in platserna i 
VFU-Portalen.

April / maj
VFU-platser inventeras 
inför kommande höst.
Placeringsarbete görs.

Januari / februari
Automatchning i VFU-
Portalen, studenterna 
placeras på enheterna.
Placeringsarbete görs.

December / januari
VFU-samordnare 
rapporterar in platserna i 
VFU-Portalen.

Placeringsarbetet



Hur rustar vi vår personal?

Utbildning

Möte
Hbg learns

Diskussion

Möte
Teams

Stöd

Möte
Nyhetsbrev

Siten
Intranätet

Mejl
Teams

Erfarenhetsutbyte

Möte
Teams

VFU-samordnare
VFU-ansvarig, skolledare 

med VFU-ansvar
VFU-handledare VFU-student



VFU-möte med VFU-ansvariga och skolledare 
med VFU-ansvar

Ibland 
bjuder vi in 
gäster, t ex 
från något 

lärosäte

Ibland delar vi 
upp mötet per 
lärosäte eller 
per skolform

Möte 2 
gånger per 

termin



Vilket stöd från VFU-
samordnarna hjälper 
mest i ditt VFU-arbete

• Tydlighet och struktur

• Kontinuerlig kommunikation

• Regelbundna möten - öppnar upp 
kontaktmöjligheter mellan skolorna på träffarna, 
erfarenhetsutbyte

• Information som ges på mötena, snabba svar på 
frågor och väl insatta i det som är viktigt för VFUn



Stöd till skolledare, VFU-ansvarig och 
handledare



Exempel på stöd:



Stöd på vårt öppna intranät



Exempel från 
intranätet



Team VFU Helsingborg



Hbg learns – Helsingborgs stads lärplattform

Fördelar:
• Ökad flexibilitet att gå utbildning för de som 

jobbar med VFU
• Vi kan själv bygga våra utbildningar med tex 

både filmer, frågor och text.
• Vi som samordnare kan följa upp

Exempel:
• Ny i rollen som handledare
• Ny i rollen som VFU-ansvarig / skolledare med 

VFU-ansvar



Hur stödjer vi studenterna?



Introduktionsdag GL, FH, Ämneslärare 7-9 
och Gy

• Vecka 42

• Introduktion med filmer och 
diskussionsunderlag på egna enheten

Introduktionsdag FÖ

• När förskollärarstudenterna gör VFU på 
våren

• Introduktion med filmer och 
diskussionsunderlag på egna enheten

Introduktion av nya 
lärarstudenter



Workshops för VFU-studenter
13 november 13.00 – 16.30

Pedagogiskt center

Estetiska 
uttrycksformer 

och 100-
språklighet

Så skapar du 
studiero

Konstens och 
kulturens roll i 

barn lärande och 
utveckling

Laborativ och 
elevaktiv 

matematik

Arbeta 
språkutvecklande 

God läsförmåga 
– hur når vi dit?

Tillgänglig 
undervisning med 

digitala verktyg

Ai i skolan
Digitalisering i 

förskolan kopplat 
till musik

Flerspråkighet är 
en resurs

TAKK och 
bildstöd

Glöm inte bjuda 
med studenterna 

på andra 
utbildningar och 

träffar på PC



• VFU-ansvariga och skolledare 
med VFU-ansvar

• VFU-handledare

• VFU-studenter som gör sin sista 
VFU

Utvärderingar



Stora möjligheter för 
utbyte av kunskaper, 
inspiration samt få 

ta del av ny 
forskning.

Man får vara en del i studenternas 
utbildning och man har en chans att 

visa goda exempel, vara en god 
förebild och vara en del i deras väg 

mot förskolläraryrket. 

Man lär sig otroligt 
mycket och ser 
nya saker både 

hos eleverna och 
sin egna 

undervisning.

Jag som 
pedagog 

utvecklas och 
lär mig nya 

saker hela tiden.

Man får uppdateringar kring vad blivande 
förskollärare lär sig på de olika kurserna och att 

man själv förnyar sina kunskaper kring 
förskollärarens uppdrag genom att vara insatt i 

kursmål och kursplan

Vad ser du för fördelar med att vara handledare 
och ta emot lärarstudenter?

Glädjen i att utrusta en blivande kollega med en 
praktisk verktygslåda och realistiska förväntningar. 

Glädjen i att själv få utvecklas tillsammans med 
lärarstudenterna både undervisning och ledarroll. 

Glädjen i alla pedagogiska samtal. 

Vi lär oss mycket 
av studenterna, de 

kommer med 
mycket nya input 
till verksamheten. 

Aktiv reflektion kring min egen och 
studentens ledarroll, arbetsgångar och 

upplägg av lektioner samt hur vi 
använder ledning och stimulans i 

klassrummet. En viktig roll att vara med 
och utbilda mina blivande kollegor.

Det är väldigt intressant och lärorikt att följa 
deras utveckling. Flera av studenterna har 
många kloka tankar, idéer och är väldigt 

pålästa både på ämnena och inom 
forskning samt ny litteratur. 

Att få hjälpa och stötta blivande 
lärare. Att själv ständigt få 

utvecklas och utmanas, vilken 
man får när man har stundeter.

Studenter – ni är viktiga för oss!



vfu@helsingborg.se

Stort lycka till!
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